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TUDOMANYOS ULES A MARKUSOVSZKY EGYETEMI OKTATOKORHAZ KOZPONTI
ANESZTEZIOLOGIAI ES INTENZIV BETEGELLATO OSZTALYA
50 EVES JUBILEUMA ALKALMABOL
Kamoni Arborétum Latogatokdozpontja, 2018. marcius 2.

U nnepi kdszont6jében dr. Puskas Tivadar polgar-
mester elérzékenyiilten szolt az 6sszegylilt csaknem szaz résztvevohoz, csokorba gytijtve legemléke-
zetesebb élményeit. O, mint volt ment-fdorvos elsé alkalommal 1982-ben érkezett egy kritikus alla-
potban 1évé beteggel az Intenziv Osztalyra. Megemlékezett az 1984-ben bevezetett elsé magas
frekvencias Iélegeztetésrdl, de szolt az elsé izben 1986-ban alkalmazott, mara életmentd helyszini
fibrinolizisrdl is. Dr. Puskas Tivadar elmondta, polgarmesterként az egyik fontos eredményének azt
tartja, hogy elindithattak a varosban az ujraélesztés oktatasat, €s koszonetét fejezte ki a fél évszazados
osztalyon dolgozoknak.

Horvath Boldizsar dr. a korhdz nevében nemcsak az 6tven éves tevékenységet méltatta, hanem
Sz¢éll Kalman professzor életttjat is roviden Osszefoglalta. A 92 éves életut stacioibol kiemelte az
ikertestvéreknek a habort utani szegénység ellenére boldog egyetemi éveit (testvére Széll Tamas
késobb Kanadaban lett egyetemi tanar). Errdl az tinnepelt bajosan irt az Erémeéz illetve a Goncolszekér
cimi esszékoteteiben, melyeket az érdeklddék helyben megvehettek. Szolt az ifji sebészrol, majd a
kanadai tapasztalataira alapozott Intenziv Osztaly megalakulasarol. Bolesen, sajat elhatarozasabol, a
szikét és az intenziv betegellatast a zeniten hagyta el, nyugdijba vonult, de orvosi tapasztalatait az
egészségiigyi felsdoktatasban még tobb évtizedig atadta. Ez életpalyaja kovetkezo stacidja. Foleg
eredeti szakmajahoz kotédden az orvosetika kihivésait kutatta, oktatta. A negyedik staci6 életében
egy bolcs orvos visszaemlékezéseinek gylijtése és tovabbadasa (,,taldn én is tettem egy bardzdat...”),
nyomot hagyva maga utan. Szamos tanulmany, monografia és konyv formajaban hagyja gazdag
tapasztalatait utokoranak.

Ezt kovetéen maga az osztaly els6 fOorvosa, prof. dr. SzEéll Kalman ,mesélt” az
egybegyiilteknek, ,,Ha a fele igaz lenne az elhangzott dicséreteknek, akkor is meg lennék magammal
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elégedve” —mondta a szokott humoraval a professzor, majd eléadasaban 6 is emlékeibdl szemelgetett.
Beszédének cime is erre utalt: Emlékmozaikok.

Elhangzott: Nyiregyhaza mellett Szombathely volt az els6 olyan vidéki varos, ahol ilyen osztaly
alakult. Szisztematikus felkésziilés és tamogatd kornyezete segitségével orszagunkban igen koran
vidéken, Szombathelyen Intenziv Betegellatd Részleg majd Osztaly 1étesiilt. Felidézte egyebek kdzott
azt az esetet is, amikor az utolso 6ltés utan leallt a beteg keringése, és a mellkas megnyitasa utan
kézzel kellett pumpalniuk a szivet, azonban kamrafibrillacié (kamralebegés) Iépett fel. Végiil aztan
egy lecsupaszitott halozati dréttal inditottak ujra a szivet, ami azonnal el is kezdett miikddni, a beteg
pedig még tobb mint tiz évig élt, és masban halt meg. A professzor emlékeztetett arra, hogy az elsé
nyitott mellkas melletti Gjraélesztést 6k végezték.

Mindig hangsulyt fektetett arra, hogy orvosi tapasztalatait irasba is foglalja. Eredményei alapjan
hamarosan a szakma egyik legkiemelkedobb hazai szaktekintélyének értékelték. Hosszl évtizedekig
Szombathelyrdl szervezte és iranyitotta Magyarorszag intenziv betegellatasat, részben az illetékes
szakmai kollégium elndkeként, részben az orszagos intézet vezetd helyetteseként. Ez évben Székely
Janos megyés piispoktdl tobb évtizedes kiemelkedd orvosi munkassaganak és példamutatd keresztény
¢letének elismeréseként az elsd ,,4 test és lélek orvosa — Boldog Batthydany LaszIo-dij”-at kapta meg.

Az emlékiilés tudomanyos eléadassal folytatodott. Dr. Szabd Lorant veszprémi aneszteziologus
stlyosan elhizott és szamos kisérobetegségben szenvedd betegek altatasaval nyert tapasztalatairol
szolt.

Az tnnepi iilés folytatasaként Széll Kalman szellemiségének jegyében — aki mindig
hangsulyozta a team-munka szerepét (melyben az orvos csak egy, bar fontos szerepld) — volt
munkatarsai emlékeztek. Novérek és asszisztensek segitd szerepe nélkiil a kritikus allapotban 1évo
beteg sikeres kezelése nem teljesiilhet. Ennek az elvnek jegyében szoltak aktiv és nyugdijas
szakdolgozok. Egy humanus orvosrol, de szigort féndkrdl hallhattunk halas visszaemlékezéseket.

Az osztaly jelenlegi vezetéje, dr. Schaffer Eva féorvos foglalta dssze a mult és jelen intenziv
cllatasainak lehetdségeit. Besz¢lt a nyugati hatarszél szakembereket elszivo hatasairdl, de hallottunk
beszamolot az Uj eljarasok bevezetésérdl, az osztaly sikereirdl is.

Z4ar6 gondolatként a Szakmai Tarsasag vezetje, prof. dr. Csomoés Akos kdszontotte az osztalyt,
kiemelve azt a nagy szerepet, melyet az osztaly emblematikus vezetdjének orszagunk hataran atnyulo
iskolateremt mithelye jatszott egy Uj diszciplina megteremtésében. A zarszo hallatan mindenki
biiszkeséggel érezhette, jo volt és most is jo dolgozni a Markusovszky Korhazban, és szerencsések
azok a betegek, akik sulyos betegségiik esetén e nagyhirti korhazban kapnak ellatast.

A nagyszamu hallgatosag tagjai, kozottiik szamos altatoorvos, akik Londontél Fels66rig, Ziirichtdl
Kismartonig vitték és viszik az ,,alma mater” jo hirét, kellemes beszélgetésben osztottak meg
gondolataikat kozos munkahelyiikrdl. (Prof. dr. Horvath Boldizsar)

UNNEPSEG VASEGERSZEGEN, MARKUSOVSZKY ES
AZ ORVOSTUDOMANY JEGYEBEN
Vasegerszeg, 2018. marcius 15.

Marcius idusan a vasegerszegi K6z6sségi Hazban mintegy szaz lelkes helyi lakos és meghivott
vendég linnepelte a 48-as eseményeket. Megemlékeztek Markusovszky Lajos életutjarol, és tiszte-
legtek a régi nevén keményegerszegi sirboltja el6tt.

Az tinnepi program nyitanyaként beszédet mondott Agh Péter, a térség orszaggyiilési képviselSje
¢és Marton Ferenc, a Vas Megyei Kozgytilés alelndke. Kiemelték a helyi Markusovszky-emlékeket. A
neves orvos, felesége csaladja révén sok nyarat t6ltott csaladjaval Keményegerszegen, és kérésére itt
temették el.

Az iinnepség folytatasaként — immar 15. alkalommal — Horvath Boldizsar, a szombathelyi
Markusovszky korhaz tudomanyos és oktatasi igazgatoja szolt, Markusovszky Lajos életmiive egy
Jubileumi év tiikrében cimmel. Bevezet6jében kiilon koszontotte prof. Dr. Papp Zoltan emeritus
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professzort, aki elsd alkalommal tisztelte meg jelenlétével az tinnepséget. Az tinnepldknek mintegy
bemutatva elmondta, Papp professzor hiisz évig a Semmelweis Egyetem I. N6i Klinikajanak igaz-
gatoja volt, és masodik éve az Orvosi Hetilap f6szerkesztéje. Igy Semmelweis Ignac és Marku-
sovszky Lajos késoi utddjanak is tekinthetd.

Az linnepi szonok beszélt arrol, hogy kozkorhazuk 63 éve vette fel a nagy orvos-szervezd nevét,
¢és ugyanabban az évben avattak fel Vasegerszegen MarkusovszKy siremlékét. Az avatobeszédet Tren-
cséni Tibor, az Orvosi Hetilap akkori felelds szerkesztdje tartotta. Ettdl az id6t6l datalodik a marcius
idusahoz ko6tott megemlékezés nemcesak a korhazban, hanem a Markusovszky emlékét biiszkén 6rz6
Vasegerszegen is. A 2018-as év Semmelweis Ignac Fiilop, az anyak megmentdje sziiletésének 200.
¢évforduldja, s egyuttal 125 éves évforduloja Markusovszky Lajos, a nagy orvos-szervezd, az Orvosi
Hetilap alapitdja halalanak. Emellett A Markusovszky sorsdhoz kapcsolodo Gorgey Artlr vezérlo ta-
bornok pedig épp 200 éve sziiletett.

Mindharmukroél sziikséges megemlékezni, nem feledve barati és szakmai kapcsolataikat sem.
Markusovszky Lajos tudomanypolitikai segitsége hozzajarult ahhoz, hogy Semmelweis tanai nem
hullottak a feledés homalyaba, hanem nemzetkdzi elismerést kaptak. Gorgey felépiilése sulyos fejsé-
riilésébdl Markusovszky Lajos honvédorvosnak is kdszonhetd. A 31 éves fOparancsnoknak szivos,
edzett szervezete, jo ellenallo képessége a kivalo orvos segitségével kerekedett feliil a bajon.

Prof. dr. Papp Zoltan egyetemi tanar, az Orvosi Hetilap f6szerkesztéje Megemlékezés Marku-
sovszky Lajos halalanak 125. évforduldjarol cimmel sz6lt a hallgatdésdghoz. Eléaddsaban nemcsak a
nagy orvos-szervezor6l emlékezett, de bemutatta az Orvosi Hetilap alapitasanak koriilményeit, multjat,
jelenét és jelentGségét az orvosképzés- és tovabbképzés teriiletén.

Biiszkeségre okot ad6 tény, hogy az 1857-ben (161 éve) alapitott hetilap a legrégebbi folyama-
tosan (évente 52 flizetben) megjelend magyar sajtotermék. A vilagon az 6t legrégebbi orvosi organum
kozott folytatja, s6t tovabbfejleszti a régi hagyomanyokat. A foszerkesztd kiemelte annak a jelentd-
ségét, hogy a tudomanyos teljesitmény egyik legjelentdsebb nemzetkdzi mértéke, az in. impact factor
révén 2015-t6] a magyar kutatok szamara is fontossa valt a hetilapban torténd publikalas, mely no-
vekvo idézettséget mutat. Nemzetkozi téren ennek révén mas mindséggel lehet a hazai orvosi ered-
ményekrdl e lapban beszamolni, mely tehat valtozatlanul a magyar orvostudomany zaszldshajojanak
tekinthetd.

Az linnep zarasaként Markusovszky sirjanal — amely a Nemzeti Sirkert részévé valt — a meg-
emlékezok a Nemzeti dal eléneklésével és koszortzassal tisztelegtek Markusovszky Lajos elott. (Hor-
vath Boldizsar dr.)




